
¿Qué tan feliz estas con tu actual vivienda/casa?

Ahora camina por todas las habitaciones de tu casa y responde:

Seguimos con las preguntas:

¿Te gustan los muebles?

¿Las lamparas?

¿Tu habiatacion?

¿La cama donde duermes?

¿La vajilla?

¿Tu casa te da esa sensación de claridad, espacio y ambiente que deseas?

¿Tienes un lugar donde puedas trabajar para hacer tu sueno realidad?

¿Cuantas veces al año vas de vacaciones a ese lugar que te encanta, ejemplo al caribe?

¿Cuantas veces al mes sales a cenar fuera con tu marido, pareja o amigas?

¿Estas feliz con la ropa que tienes en tu armario?

¿Describe la casa de tus sueños?
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Seguimos con las preguntas:

¿Como es la habitación de tus sueños?

¿Como ves la vajilla de tus sueños ?

Describe los muebles que te gustaría tener:

Describe las vacaciones que te gustaría tener

Si tuvieras dinero para gastar ¿en que lo gastarías?

¿En que restaurante comerías por ejemplo?

¿Con quién compartirías ese dinero?

¿Que tendrías que hacer ahora para lograr tener todo ese lujo?

Evalua tu dia de hoy:
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�”Yo me merezco lo mejor del mundo” . Marielys Ávila
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